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छाात्र भाागाीदाारी और �मर्थथन

हूज़ि�यरी परिरीवाारी मं आपकाा स्वाागत कारीते हुए हम रीोमाचंि�त हं! आपकेा छाात्र केा पासं IU मं अपने नए 
संमुदााय मं शाामिमल होने केा काई अवासंरी हंगे। हमारेी बडे़े परिरीसंरी काी पेशाकाशां काी संभीी गतिततिवामिधयं काी 
खोोजा कारीने केा चिलए उनकाो प्रोोत्संातिहत कारीं। आखिखोरीकाारी, एका संफल काॉलेजा कारिरीयरी काा संंबंध केावाल 
अकाादामिमका होने संे काहं अमिधका है।  

OIS आयोोजन और काायोथक्रम
अंतरीरीाष्ट्रीीय संेवााओं काा काायाथलय, वाैश्वि�का संगंीत काायथक्रमं औरी वार््ल्ड्थसं फेयरी जाैसंे मजाेदाारी  
आयोजानं केा संार्थ-संार्थ �ल रीहे भीाषाा संमर्थथन औरी अन्य संांस्कृातितका क्लबं काी मे�बानी कारीता है। 
ois.iu.edu/events परी हमारीे काायथक्रमं संे जाुडं़े। 

अकाादामिमका �हाायोताा
अकाादामिमका संलाहकाारी छाात्र केा प्रोदाशाथन काी तिनगरीानी कारीते हं औरी छाात्रं काो उनकाी संफलता काो 
अमिधकातम कारीने केा चिलए आवाश्यका संसंंाधनं काो खोोजाने मं मदादा कारीते हं। आपकेा छाात्र केा पासं गश्वि�त 
औरी लेखोन ट्यूूटरी, प्रोोफेसंरीं केा संार्थ तिनजाी मीटिंटंग, अंग्रेेजाी केा संार्थ अतितरिरीक्त संहायता औरी अध्ययन 
काौशाल मं संुधारी कारीने केा चिलए काक्षााए ंहंगी। संमर्थथन तिवाकाल्पं काी ois.iu.edu/support परी 
संमीक्षाा कारंी।



छाात्र �ंगाठन
IU मं 700 संे अमिधका छाात्र संंगठन हं जाो 
धार्मिमंका, एर्थलेटिटका, मनोरींजाका, संांस्कृातितका, 
कालात्मका, संामाज़िजाका, औरी रीाजानीतितका संतिहत 
तिवाश्विभीन्न प्रोकाारी केा तिहतं संे संंबंमिधत हं। 
beinvolved.indiana.edu परी उनकेा बारीे 
मं जाानं।  

मनोरंजका खेेल
यटिदा आपकेा छाात्र काो खोेलं काो खेोलने मं रुचि� हो 
तो वाे काई व्यक्तिक्तगत औरी संमूह मनोरींजाका खोेलं 
मं सें �ुन संकाते हं। छाात्रं काो IU काी टीमं काा 
उत्संाह बढ़ााना भीी पसंंदा है। यह नए दाोस्तं सें 
मिमलने औरी शारीीरी केा संार्थ-संार्थ टिदामाग काा 
व्यायाम कारीने काा एका शाानदाारी तरीीकाा है। 
recsports.indiana.edu परी अमिधका 
जाानकाारीी पाए।ं

धाार्मिमंका �ंस्थाान
Bloomington बहुत संे धमं वााला एका बहुत 
ही संहनशाील शाहरी है। carlaiu.org परी इन 
संंगठनं मं संे कुाछा काो देाखों। हमारीे पासं एका 
तितब्बती मठ औरी एका संतिक्रय मक्तिस्जादा भीी है।

कारिरयोर �ेवााएंं
IU केा भीीतरी प्रोत्येका स्कूाल मं एका कारिरीयरी संेवाा 
कंाद्र है जाो छाात्रं केा चिलए प्रोचिशाक्षा�, काोचिं�ंग औरी 
संंसंाधन प्रोदाान कारीता है क्यंतिका वाे अपने कारिरीयरी 
केा अवासंरीं काा अनुसंरी� कारीते हं। अमेरिरीकाी 
संंस्कृातित मं व्यावाहारिरीका अनुभीवा काो अत्यमिधका 
महत्वा टिदाया जााता है औरी इसंसंे स्नातका स्तरी काी 
पढ़ााई केा बादा अमिधका अवासंरी मिमल संकाते हं। 
ois.iu.edu/career परी IU काी कारिरीयरी 
संेवााओं संे जाुडं़े।

माताा-पिपुताा केा लिलएं
�ं�ाधान

आपुाताकाालीन �ंपुकाथ
अंंतरेरेाष्ट्रीीय संेवााओं केा केाया�लय
ईमेल: ois@iu.edu 
फोन: 812-855-9086

छाात्रं केे डीीन केा
ईमेल: iubdos@indiana.edu
फोन: 812-855-8187

IU पुलिलसं
ईमेल:  iupd@indiana.edu
फोन: 812-855-4111

�हाायोका वाेब�ाइट
अंकेादीमिमेंके कैेलंडीरे
registrar.indiana.edu/official-calendar

अंकेादीमिमेंके संलाह
ud.indiana.edu

केरिरेयरे संेवााएंं
ois.iu.edu/career

अंंतरेरेाष्ट्रीीय संेवााओं केा केाया�लय
ois.iu.edu

स्वाास्थ्य औरे परेामेंर्श�
healthcenter.indiana.edu

छाात्र खााते औरे पंजीीकेरेण
studentcentral.indiana.edu 

ऑन-केंपसं हाउसिंसंंग
rps.indiana.edu

IU पुलिलसं किवाभााग
iupd.indiana.edu

छाात्रं केे डीीन
studentaffairs.indiana.edu

हाम लोगा योहाां मदादा कारने केा लिलएं हां।
तिकासंी भीी संमय हमसंे बेज़ि��का संंपकाथ  कारीं!



पिनभाीका रहां।
अंसंफल होने संे डीरें नहं।
नई चीीज़ं आज़मेंाएं ंऔरे

“

Evelyn Bai, �ीन



हम छाात्रं काो Bloomington मं आने संे पहले 
New Student Orientation (NSO) काो 
ऑनलाइन पूरीा कारीने केा चिलए दृढ़ाता संे 
प्रोोत्संातिहत कारीते हं। संभीी छाात्रं काो घरी संे 
तिनकालने संे पहले वाीतिडयो औरी ऑनलाइन संेशान 
प्रोाप्त हंगे। ओरिरीएटेंशान केा अमिधकाांशा भीाग, जैासंे 
प्लेसंमंट टेस्ट औरी संलाह देाना, छाात्रं केा परिरीसंरी 
मं आने सें पहले वा�ुथअल रूप संे होते हं। 

Bloomington पहुं�ने परी, अंडरी-गै्रेजाुएट 
छाात्र स्वाागत काायथक्रमं औरी संंसंाधन मेलं मं 
भीाग लंगे जाो छाात्रं काो अपना नया घरी स्थाातिपत 
कारीने औरी नए दाोस्त बनाने मं मदादा कारीते हं।  

एंका बार जब छाात्र पुरिर�र मं आ जाताे हा,ं ताो 
उन्हां फाॉल �ेमेस्टर काी शुुरुआता मं अपितारिरक्ता 
योात्रा काी योोजना नहां बनानी चाापिहाएं।

अंतारराष्ट्रीीयो 
ओरिरएंटेंशुन

माताा-पिपुताा काी 
भाागाीदाारी केा अवा�र

पैरेंट एंसंोलिसंएंर्शन
ois.iu.edu/parent-association

फस्ट�-इयरे पेरेंट न्यूज़लेटरे 
ois.iu.edu/newsletter

मेंाता-किपता केी भाागीदीारेी
ois.iu.edu/engagement

IU ग्लोबाल गेटवाेज़ 
global.iu.edus

laurenmoran
Cross-Out



संभीी प्रोर्थम वाषाथ केा छाात्रं काो आवाासंीय काायथक्रम औरी संेवाा प्रोभीाग (Division of Residential 
Programs and Services, RPS) द्वाारीा संं�ाचिलत हमारेी ऑन-कांपसं डॉर्मिमंटरीी मं रीहना होता 
है। हम ऐसंी संुतिवाधाए ंप्रोदाान कारीने केा चिलए प्रोतितबद्ध हं जाो संुरीश्विक्षात औरी संंरीश्विक्षात; पयाथवारी� काी दृमि� 
संे स्वास्था औरी स्वाच्छ; संुलभी, संुसंक्ति�त, औरी काायाथत्मका; आकाषाथका औरी आमंतित्रत; परिरीसंरी केा चिलए 
संुतिवाधाजानका; औरी प्रोतितस्पधी मूल्य वााली हं।

परिरीसंरी मं रीहना हमारीे छाात्रं केा चिलए अलग-अलग फायदेा औरी इ�तम संीखोने काा वाातावारी� प्रोदाान 
कारीता है। काक्षाा केा बाहरी हमारेी तिनवााचिसंयं केा तिवाकाासं लक्ष्यं काो पूरीा कारीकेा, हम उन्हं काक्षाा केा अंदारी 
संफल होने मं संक्षाम बनाते हं।

अंतरीरीाष्ट्रीीय छाात्र परिरीसंरी मं प्रोत्येका छाात्रावाासं मं पूरीी तरीह सें एकाीकृात हं। रूम मेट केा संार्थ रीहने 
वााला प्रोत्येका छाात्र संेमेस्टरी काी शाुरुआत मं एका रूम मेट संम�ौते परी हस्ताक्षारी कारीता है। यटिदा काोई 
संंघषाथ होता है, तो छाात्रं काो अपने तिनवाासंी संहायका (Resident Assistant, RA) केा संार्थ कााम 
कारीने केा चिलए प्रोोत्संातिहत तिकाया जााता है। RA उच्च प्रोचिशाश्विक्षात छाात्र स्टाफ संदास्य होते हं ज़िजान्हं प्रोत्येका 
मंज़िजाल या चिलविंवांग यूतिनट काी ज़िजाम्मेदाारीी दाी जााती है। वाे अपने तिनवााचिसंयं औरी रीहने काी क्तिस्थातित संे 
परिरीचि�त हं, औरी उत्पन्न होने वााली तिकासंी भीी संमस्या काो हल कारीने मं मदादा कारी संकाते हं। 

रेज़ि�डंें� हाॉल मं जीवान



अमिधकाांशा छाात्रं काो यूतिनवार्सिसंंटी तिडवाी�न मं 
दााखिखोल कारीाया जााता ह,ै जाहां वाे संामान्य चिशाक्षाा 
काक्षााओं काा एका आवाश्यका संेट पूरीा कारीते हं।  
एका बारी अध्ययन केा अपने वाांचिछात प्रोमुखो क्षाेत्र 
(आमतौरी परी एका या दाो वाषाथ मं) मं प्रोवाेशा केा चिलए 
आवाश्यका पाठ्यक्रम पूरीा कारी लेने केा बादा उनकाो 
तिवा�तिवाद्याालय केा भीीतरी 16 स्कूालं मं संे एका मं 
आवाेदान कारीना होता है।  प्रोत्येका स्कूाल मं तिडग्रेी 
पूरीा कारीने केा चिलए आवाश्यकाताओं केा अपने संेट 
केा संार्थ तिवाश्विभीन्न प्रोकाारी केा मेजारी हंगे।   

अमिधकाांशा पाठ्यक्रम एका संेमेस्टरी तका �लते हं 
औरी 3 के्रतिडट परी मूल्यांतिकात तिकाए जााते हं, 
ज़िजासंकाा अर्थथ है तिका काक्षाा 16 संप्ताह काी अवामिध 
केा चिलए प्रोत्येका संप्ताह 3 घंटे केा चिलए आयोज़िजात 
काी जााती है। तिडग्रेी मं 120 के्रतिडट घंटे होते हं 
औरी छाात्र औसंतन प्रोत्येका संेमेस्टरी मं 15 के्रतिडट 
लेते हं। ग्रेैजाुएशान काी पढ़ााई केा चिलए के्रतिडट घंटे 
औरी व्यक्तिक्तगत तिनधाथरिरीत पाठ्यक्रमं काी कुाल 
संंख्या दाोनं आवाश्यका होते हं।  

काक्षााए ंफॉल, स्प्रिं�ंग औरी गर्मिमंयं केा संेमेस्टरी मं 
पेशा काी जााती ह,ं हालांतिका अमिधकाांशा छाात्र गर्मिमंयं 
केा दाौरीान ब्रेेका या कााम कारीते हं।

अकाादामिमका पुर्थ
छाात्रं काो अपने गृह देाशां काी तुलना मं अमिधका 
संतत मूल्यांकान काा अनुभीवा होगा। उनकाा 
मूल्यांकान पूरीे वाषाथ पढ़ाने, चिलखोने, क्तिक्वा� औरी 
परीीक्षााओं केा आधारी परी तिकाया जााएगा। कुाछा 
काक्षााए ंउपक्तिस्थातित औरी काक्षाा काी भीागीदाारीी काी 
ग�ना कारीती हं। प्रोत्येका प्रोोफेसंरी काक्षाा केा पहले 
टिदान अपने तिनयमं औरी अपेक्षााओं काी रूपरीेखोा 
तैयारी कारीेगा। 

अमेरिरीकाी काक्षाा मं, ग्रेेड काो 0-100% केा पैमाने 
परी दाशााथया जााता है, ज़िजासंमं A-F केा अक्षारी ग्रेेड 
(प्लसं या माइनसं संतिहत) होते हं। ग्रेेड प्वााइंट 
औसंत (GPA) 0.0-4.0 केा पैमाने परी 
आधारिरीत है। 

ग्रेेडिंडेंंगा और मूल्योांकान

ग्रेेडी किवावारेण GPA स्केेल

A-, A, A+ उत्कृृष्ट 3.7-4.0 99-100

B-, B, B+ बहुत अच्छाा 2.7-3.6 80-89

C-, C, C+ सीीमांा�त 1.7-2.6 70-79

D-, D, D+ अस्वीीकृार्यय 0.7-1.6 60-69

F असीफल 0-0.6 0-59

अंपनी केक्षााओं मेंं —
“

Syifa Syuhaida Azman, मलेचिशाया



आपुकेा लिलएं FERPA 
केा क्योा मायोने हां
FERPA छाात्र रिरीकाॉडथ तका पहुँ� काो 
तिवातिनयमिमत कारीता है।

पारिरीवाारिरीका शाैश्विक्षाका अमिधकाारी औरी 
गोपनीयता अमिधतिनयम (Family 
Educational Rights and
Privacy Act, FERPA) एका अमेरिरीकाी 
काानून है जाो तिकासंी छाात्र केा शाैश्विक्षाका रिरीकाॉडथ 
काी गोपनीयता काी रीक्षाा कारीता है। छाात्र 
One.IU मं तीसंरेे पक्षा उपयोगकेता� पहुँ� 
बनाकारी लोगं (जैासंे माता-तिपता, 
अश्विभीभीावाका औरी जाीवानसंार्थी) काो अपने 
IU खोातं काो देाखोने औरी भीुगतान कारीने केा 
चिलए अमिधकृात कारी संकाते हं। वाे ज़िजातने �ाहं 
उतने तीसंरीे पक्षा केा उपयोगकाताथ जाोड़े 
संकाते हं, औरी उन्हं संेट कारीना आसंान है।

FERPA क्योा हाै?

ताी�रे पुक्षा केा उपुयोोगाकातााथ 
कैा�े �ेट कारं

कृापया ध्यान दंा तिका आपकेा छाात्र काो 
तिवा�तिवाद्याालय केा तिबलं काो ऑनलाइन देाखोने 
औरी भीुगतान कारीने केा चिलए इसंे संेट अप कारीने 
काी आवाश्यकाता होगी। 

• One.IU मं लॉग इन कारीं
• तीसंरीे पक्षा केा उपयोगकाताथ केा चिलए खोोजंा
• ois.iu.edu/access परी टिदाए गए

तिनदेाशां काा पालन कारीं

अंतरीरीाष्ट्रीीय छाात्र Flywire, या Convera केा 
GlobalPay संे अपने गृह देाशा सें अपने छाात्र 
खोाते काी शेाषा रीाचिशा काा भीुगतान कारी संकाते हं। इन 
तिवाकाल्पं काी संहायता संे अपनी मुद्रा मं भीुगतान 
तिकाया जाा संकाता है औरी ये इलेक्ट्रॉॉतिनका भीुगतान 
शाुरू कारीने काा एका संरील औरी संुरीश्विक्षात तरीीकाा 
प्रोदाान कारीते हं। ois.iu.edu/foreign-
currency परी अमिधका जाानकाारीी प्रोाप्त कारीं।

IU ट्यूूशुन और खेचां 
काा भाुगाताान कारना

पिवादेाशुी मुद्राा केा �ार्थ भाुगाताान कारना

भाुगाताान केा वाैकाल्पिल्पुका तारीकेा

IU तिबल काा भुीगतान कारीने केा काई तरीीकेा प्रोदाान 
कारीती है। ois.iu.edu/payment परी 
तिवाकाल्प देाखों। 

• केावाल अमेरिरीकाी बंका �ैविंकांग/सेंविंवांग खोाते
• के्रतिडट/डेतिबट कााडथ परी एका गैरी-वाापसंी

योग्य संेवाा शाुल्का लगता है
• व्यक्तिक्तगत भीुगतान
• वाायरी ट्रॉांसंफरी काो प्रोोसंेसं होने मं 7-10

काायथ टिदावासं लगते है

�वााल हां?

यटिदा आपकेा पासं अपने छाात्र केा तिबल, भीुगतान 
कैासंे कारीं, या अन्य चिं�ंताओं केा बारीे मं प्रोश्न हं, तो 
स्टूडंीट संंट्रल (Student Central) केा पासं 
मदादा कारीने केा चिलए संंसंाधन हं। 



काभाी डेंरं नहां।
गालपितायोां कारने मं

जिजीतना अंमि�के नई गकितकिवामि�यं औरे भाूमिमेंकेाओं केे संाथ 
प्रयोग किकेया जीाता है, उतना ही संीखाना संंभावा होता है।“

Namrata Mahesh, कुावाेत



IU अपुने छाात्रं काो �ुरक्षिक्षाता रखेने केा लिलएं 
�मर्पिपुंता हाै। हमारीे पासं अपना पुचिलसं तिवाभीाग है, 
व्यक्तिक्तगत संुरीक्षाा परी एका आयोग है, औरी हम 
मौसंम औरी अन्य आपातकाालीन क्तिस्थातितयं केा 
चिलए छाात्रं औरी कामथ�ारिरीयं दाोनं काो तैयारी  
कारीते हं।  

IU Notify एका ईमेल, टेक्स्ट औरी फोन संेवाा है 
जाो छाात्रं काो व्यक्तिक्तगत �ेतावानी केा संार्थ संूचि�त 
रीखोती है।  

काभीी-काभीी, माता-तिपता चिं�ंतितत हो जााते हं जाब वाे 
अपने छाात्र तका पहुँ�ने मं असंमर्थथ होते हं। 
अनुभीवा दाशााथता है तिका छाात्र आमतौरी परी एका 
खोोए हुए या तिबना �ाजाथ वााले संेल फोन काी 
संमस्या काा संामना कारी रीहे ह,ं एका भीरीे हुए ई-मेल 
इनबॉक्सं परी कााम कारी रीहे ह,ं या बसं व्यस्त हं। उन्हं कुाछा संमय देाने केा बादा, यटिदा आप अपने बच्चे 
केा बारीे मं चिं�ंतितत हं औरी उन तका नहं पहुं� संकाते ह,ं तो कृापया आपातकाालीन परिरीसंरी संंपकाथ  संे 
जाुड़ेने मं संंकाो� न कारीं। हम आपकेा छाात्र काो खोोजाने मं मदादा कारींग,े औरी उन्हं आपकाो जावााब देाने 
केा चिलए काहंगे। 

ज़िजासंे IU प्रोदाान कारीती है वाह वाास्तवा 
मं इसंे संबसंे अलग बनाता है।

�ुरक्षाा “ये किवाकिवा�ता औरी

Pratibha Joshi 
भीारीत

आपुाताकाालीन  
कांपु� �ंपुकाथ  

अंंतरेरेाष्ट्रीीय संेवााओं केा केाया�लय 
ईमेल: ois@iu.edu  
फोन: 812-855-9086

छाात्रं केे डीीन केा
ईमेल: iubdos@indiana.edu 
फोन: 812-855-8187  

IU पुलिलसं
ईमेल:  iupd@indiana.edu  
फोन: 812-855-4111

�ुरक्षाा



“           दाो �ी�ं  
Bloomington काो मेरीा

इसंकाी संुंदीरेता औरी इसंकेा 

लोगा!
Avni Gupta 
भीारीत

पसंंदीीदीा

हाेल्थकेायोर
IU परिरीसंरी मं स्वाास्थ्य संेवााओं काी एका तिवास्तृत श्रंंखोला प्रोदाान कारीता ह,ै ज़िजासंमं IU छाात्र स्वाास्थ्य कंेद्र 
मं �ेका-अप, डॉक्टरी काी तिवाज़िजाट औरी परीामशाथ संेवााए ंशाामिमल हं। परेामेंर्श�, केल्याण औरी आंखां केी 
देीखाभााल केी ज़रूरेतं केा चिलए परिरीसंरी मं तिवाकाल्प भीी हं। इसंकेा अलावाा, Bloomington केा शाहरी 
मं दाो पू�थ-संेवाा अस्पताल हं, जाो परिरीसंरी संे बाहरी क्तिस्थात हं।  

छाात्रं काो उनकेा अश्विभीतिवान्यासं केा तिहस्संे केा रूप मं अमिधका तिवास्तृत जाानकाारीी प्रोदाान काी जााती ह,ै ज़िजासंमं 
आपात क्तिस्थातित केा मामले मं क्या कारीना है। यटिदा आपकाा छाात्र तिनयमिमत रूप संे डॉक्टरी केा प�े या हबथल 
दावाा लेता ह,ै तो कृापया संुतिनश्वि�त कारीं तिका वाे दावाा काा अंग्रेे�ी नाम, संार्थ ही संार्थ उनकाी संामान्य 
खोुरीाका भीी जाानते हं।

बीमा
संभीी अंतरीरीाष्ट्रीीय छाात्रं काो स्वाास्थ्य बीमा कारीवााना �रूरीी होता ह,ै जाबतिका वाे IU मं नामांतिकात होते  
हं। वाे स्वा�ाचिलत रूप संे Anthem मं पंजाीकृात होते हं, जाो उत्कृा� कावारीेजा प्रोदाान कारीता है।  
ois.iu.edu/insurance परी अमिधका जाानकाारीी प्रोाप्त कारीं। संभीी अंतरीरीाष्ट्रीीय छाात्रं काो 
Anthem बीमा काा उपयोग कारीना आवाश्यका कारीकेा, IU बटिढ़ाया कावारीेजा केा चिलए संवाोत्तम उपलब्ध 
दारीं परी बात�ीत कारीने मं संक्षाम है।



IU केा पाकाकाला कामथ�ारीी गु�वात्तापू�थ, ता�ा तैयारी भीोजान तिवाकाल्प प्रोदाान कारीने केा चिलए अर्थका 
प्रोयासं कारीते ह,ं क्यंतिका परिरीसंरी केा व्यंजान औरी इसंकेा आसंपासं काा संमुदााय हूज़ि�यरी अनुभीवा काा एका 
अश्विभीन्न अंग है। छाात्रं काो न केावाल उनकाी पोषा� संंबंधी �रूरीतं काो पूरीा कारीने केा चिलए तिवाकाल्पं काी 
एका श्रंंखोला प्रोदाान काी जााती है, बल्किल्का दुतिनया भीरी संे पसंंदाीदाा शाामिमल कारीने केा चिलए अपने स्वाादा काा 
तिवास्तारी तिकाया जााता है। 

IU Campus Farm शाेफ काो ता�ी संामग्रेी काा उपयोग कारीकेा संवाोत्तम स्वाादा बनाने केा चिलए 
स्थाानीय उपजा प्रोदाान कारीता है। डाइविंनंग स्टाफ़ IU केा डाइविंनंग हॉल केा चिलए मौसंमी वास्तुओं केा स्रोोत 
केा चिलए स्थाानीय तिकासंानं केा संार्थ संा�ेदाारीी कारीता है। प्वााइंट ऑफ संर्विवांसं मीनू काो एलजाेन 
जाानकाारीी केा संार्थ-संार्थ शााकााहारीी, वाेगान औरी ईट रीाइट (Eat Right) तिवाकाल्पं केा संार्थ लेबल 
तिकाया जााता है। IU डाइविंनंग केा पंजाीकृात आहारी तिवाशाेषाज्ञ परिरीसंरी मं रीहने वााले छाात्रं केा संार्थ अनुरीोध 
परी मिमलते हं ज़िजानकेा पासं खोाद्या एलजाी या आहारी संंबंधी �रूरीतं होती हं। कामथ�ारिरीयं काो खोाद्या 
एलजाी वााले लोगं केा चिलए संुरीश्विक्षात रूप संे भीोजान तैयारी कारीने मं प्रोचिशाश्विक्षात तिकाया जााता ह,ै औरी मीनू 
तिवाशाेषा आहारी केा चिलए तिवाकाचिसंत तिकाए जााते हं तातिका यह संुतिनश्वि�त तिकाया जाा संकेा तिका काोई भीी परिरीसंरी 
मं खोा संकाता है �ाहे आहारी तिकातना भीी अनूठा  
क्यं न हो।  

Bookmarket औरी Goodbody Eateries मं The Globe है, जाो प्रोत्येका टिदान एका अलग 
देाशा संे प्रोेरिरीत तिवाशाुद्ध भीोजान परीोसंता है। प्रोमाश्वि�त हलाल मीट Wright Eatery काी Eastern 
Harvest अवाधारी�ा मं चि�तित्रत तिकाया गया है, Goodbody Eatery मं प्रोतित संप्ताह एका टिदान 
पूरीी तरीह संे शााकााहारीी मेनू है। Simon G. Hillel Jewish Center मं एका ओपन ति�जा 
पॉचिलसंी है, औरी वाहां तैयारी तिनयमिमत भीोजान प्रोमाश्वि�त Kosher हं। परिरीसंरी मं प्रोत्येका IU डाइविंनंग 
स्थाान परी शााकााहारीी औरी शााकााहारीी तिवाकाल्प उपलब्ध हं, औरी IU काी पूवाथ-पैका संलादा, रीैप्सं औरी 
बंटो बॉक्सं काी अपनी लाइन मं उन लोगं केा चिलए तिवातिवाधता काा खोजााना है जाो शााकााहारीी या 
शााकााहारीी भीोजान काा पालन कारीते हं।

आहाार पिवाकाल्पु



�ंस्कृापिता और पुरम्पराएंं
IU एंका पिवाशुेष स्थाान हाै।  200 संे अमिधका वाषां केा चिलए, Indiana University ने ह�ारीं ग्रेेजाुएट 
बनाए हं। वाे तिडग्रेी अर्जिजांत कारीते हं औरी तिवाश्विभीन्न प्रोकाारी केा क्षाेत्रं मं पेशाेवारी बन जााते हं। जाबतिका यह एका 
तिवा�तिवाद्याालय चिशाक्षाा काा प्रोार्थमिमका लक्ष्य ह,ै पूवाथ छाात्रं काो यादा है तिका IU ने उन्हं एका व्यक्तिक्त केा रूप मं 
कैासंे बदाल टिदाया। उन्हंने दाोस्ती, आत्मतिवा�ासं, नेटवाकाथ , स्वातंत्रता, अन्य संंस्कृातितयं काा ज्ञान औरी 
अनुभीवा प्रोाप्त तिकाया जाो केावाल एका बड़ेा तिवा�तिवाद्याालय संमुदााय ही पैदाा कारी संकाता है।  IU मं वायस्का 
बनाए जााते हं, औरी उनकाी यादंा जाीवान भीरी रीहती हं।  एका IU ग्रेेजाुएट दुतिनया भीरी मं लगभीग 
7,00,000 पूवाथ छाात्रं केा संार्थ एका बंधन संा�ा कारीता ह,ै औरी नेटवाकाथ  काा तिवास्तारी होता रीहता है। 
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